
High	
  Knob	
  Hellbender	
  10K	
  
October	
  7,	
  2017	
  
Norton,	
  Va.	
  

	
  
Official	
  Race	
  Results	
  

Place	
   Name	
   Sex	
   Age	
   Time	
   Pace	
   Residence	
  
1	
   Tanner	
  Cook	
   M	
   23	
   43:42	
   7:02	
   Johnson	
  City,	
  Tenn.	
  
2	
   Brad	
  Mathisen	
   M	
   29	
   53:07	
   8:33	
   Norton,	
  Va.	
  
3	
   Shawn	
  Becker	
   M	
   40	
   55:28	
   8:56	
   Duffield,	
  Va.	
  
4	
   Bess	
  Mathisen	
   F	
   29	
   58:01	
   9:20	
   Norton,	
  Va.	
  
5	
   Mike	
  Harding	
   M	
   51	
   1:07:55	
   10:56	
   Norton,	
  Va.	
  
6	
   Doug	
  Jones	
   M	
   52	
   1:08:24	
   11:01	
   London,	
  Ky.	
  
7	
   McMaster	
  Montgomery	
   M	
   35	
   1:08:42	
   11:04	
   Lebanon,	
  Va.	
  
8	
   Kelly	
  Chandler	
   M	
   44	
   1:08:49	
   11:05	
   Gate	
  City,	
  Va.	
  
9	
   Ray	
  Mullins	
   M	
   34	
   1:10:46	
   11:24	
   Nickelsville,	
  Va.	
  
10	
   Lauren	
  Kraft	
   F	
   35	
   1:10:54	
   11:25	
   Columbus,	
  Ohio	
  
11	
   Donald	
  Sorah	
   M	
   44	
   1:11:22	
   11:30	
   Wise,	
  Va.	
  
12	
   Beth	
  Sandman	
   F	
   36	
   1:11:30	
   11:31	
   Columbus,	
  Ohio	
  
13	
   Lisa	
  Hazlett	
   F	
   40	
   1:11:42	
   11:33	
   Gray,	
  Tenn.	
  
14	
   Sara	
  Ring	
   F	
   27	
   1:12:17	
   11:38	
   Norton,	
  Va.	
  
15	
   Howard	
  Nippert	
   M	
   52	
   1:13:36	
   11:51	
   Pembroke,	
  Va.	
  
16	
   Jeremy	
  Price	
   M	
   29	
   1:15:24	
   12:09	
   Big	
  Stone	
  Gap,	
  Va.	
  
17	
   Willie	
  Hamilton	
   M	
   44	
   1:16:20	
   12:18	
   Kingsport,	
  Tenn.	
  
18	
   Brett	
  Richards	
   M	
   45	
   1:16:27	
   12:19	
   Coeburn,	
  Va.	
  
19	
   Jordan	
  Pease	
   M	
   26	
   1:16:47	
   12:22	
   Big	
  Stone	
  Gap,	
  Va.	
  
20	
   Julie	
  Scott	
   F	
   33	
   1:17:13	
   12:26	
   Wise,	
  Va.	
  
21	
   Jack	
  Starnes	
   M	
   73	
   1:18:14	
   12:36	
   Wise,	
  Va.	
  
22	
   Keith	
  Stidham	
   M	
   49	
   1:18:20	
   12:37	
   Wise,	
  Va.	
  
23	
   Don	
  Keen	
   M	
   36	
   1:18:34	
   12:39	
   Kingsport,	
  Tenn.	
  
24	
   Alamzeb	
  Yousafzai	
   M	
   26	
   1:18:50	
   12:42	
   Johnson	
  City,	
  Tenn.	
  
25	
   Victor	
  Hodges	
   M	
   51	
   1:18:52	
   12:42	
   Blountville,	
  Tenn.	
  
26	
   Kraig	
  Dalton	
   M	
   35	
   1:21:00	
   13:03	
   Scott	
  Depot,	
  W.Va.	
  
27	
   Lori	
  Crisp	
   F	
   47	
   1:21:27	
   13:07	
   Norton,	
  Va.	
  



28	
   Chad	
  Large	
   M	
   37	
   1:22:21	
   13:16	
   Coeburn,	
  Va.	
  
29	
   Peter	
  Nauss	
   M	
   20	
   1:22:29	
   13:17	
   Wise,	
  Va.	
  
30	
   Justin	
  Qualls	
   M	
   30	
   1:22:35	
   13:18	
   Big	
  Stone	
  Gap,	
  Va.	
  
31	
   Kevin	
  Lee	
   M	
   38	
   1:22:55	
   13:21	
   Gate	
  City,	
  Va.	
  
32	
   Michelle	
  Phillips	
   F	
   31	
   1:23:26	
   13:26	
   Jonesborough,	
  Tenn.	
  
33	
   Hannah	
  Gilliam	
   F	
   33	
   1:23:56	
   13:31	
   Wise,	
  Va.	
  
34	
   Mark	
  Honaker	
   M	
   44	
   1:24:18	
   13:34	
   Wise,	
  Va.	
  
35	
   Zachary	
  Hurt	
   M	
   24	
   1:24:23	
   13:35	
   Norton,	
  Va.	
  
36	
   Morganne	
  Sturgill	
   F	
   21	
   1:25:19	
   13:44	
   Wise,	
  Va.	
  
37	
   Damon	
  White	
   M	
   16	
   1:26:07	
   13:52	
   Coeburn,	
  Va.	
  
38	
   Titus	
  Pettman	
   M	
   23	
   1:29:09	
   14:21	
   Bedford,	
  Va.	
  
39	
   Mercedez	
  Gilliam	
   F	
   18	
   1:29:34	
   14:25	
   Wise,	
  Va.	
  
40	
   Joanie	
  Stallard	
  Stewart	
   F	
   40	
   1:29:34	
   14:25	
   Knoxville,	
  Tenn.	
  
41	
   Elise	
  Bloomer	
   F	
   44	
   1:30:34	
   14:35	
   Big	
  Stone	
  Gap,	
  Va.	
  
42	
   Lorenzo	
  Rodriguez	
   M	
   41	
   1:30:34	
   14:35	
   Big	
  Stone	
  Gap,	
  Va.	
  
43	
   Aaron	
  Lawson	
   M	
   34	
   1:31:29	
   14:44	
   Wise,	
  Va.	
  
44	
   Karrie	
  Mullins-­‐Potter	
   F	
   39	
   1:31:44	
   14:46	
   Wise,	
  Va.	
  
45	
   Heather	
  Varner	
   F	
   35	
   1:31:51	
   14:47	
   Appalachia,	
  Va.	
  
46	
   Brandon	
  Bennett	
   M	
   41	
   1:32:41	
   14:55	
   Wise,	
  Va.	
  
47	
   Aaron	
  Price	
   M	
   24	
   1:32:43	
   14:56	
   Norton,	
  Va.	
  
48	
   Timothy	
  Pettman	
   M	
   28	
   1:33:01	
   14:59	
   Wise,	
  Va.	
  
49	
   Lakota	
  Ison	
   M	
   19	
   1:33:05	
   14:59	
   Pound,	
  Va.	
  
50	
   Stacy	
  Adams	
   F	
   38	
   1:33:34	
   15:04	
   Norton,	
  Va.	
  
51	
   Sass	
  Sloce	
   F	
   24	
   1:33:42	
   15:05	
   Norton,	
  Va.	
  
52	
   Claire	
  Dunn	
   F	
   64	
   1:33:55	
   15:07	
   Flowery	
  Branch,	
  Ga.	
  
53	
   Elizabeth	
  Yanez	
   F	
   28	
   1:34:26	
   15:12	
   Abingdon,	
  Va.	
  
54	
   Mark	
  Leonard	
   M	
   59	
   1:34:44	
   15:15	
   Norton,	
  Va.	
  
55	
   Karen	
  Barnette	
   F	
   47	
   1:37:47	
   15:45	
   Wise,	
  Va.	
  
56	
   Rick	
  Colley	
   M	
   49	
   1:38:50	
   15:55	
   Norton,	
  Va.	
  
57	
   Becky	
  Lagow	
   F	
   45	
   1:39:27	
   16:01	
   Norton,	
  Va.	
  
58	
   Reagan	
  McClaugherty	
   F	
   27	
   1:39:38	
   16:03	
   Wise,	
  Va.	
  
59	
   Caitlyn	
  Strouth	
   F	
   27	
   1:40:31	
   16:11	
   Nickelsville,	
  Va.	
  
60	
   Aaron	
  Mazuelos	
   M	
   37	
   1:42:07	
   16:27	
   Gate	
  City,	
  Va.	
  
61	
   Kellee	
  Ratliff	
   F	
   38	
   1:42:07	
   16:27	
   Gate	
  City,	
  Va.	
  
62	
   Alicia	
  Kobe	
   F	
   39	
   1:43:17	
   16:38	
   Chesterton,	
  Ind.	
  
63	
   Aileen	
  Farr	
   F	
   32	
   1:44:02	
   16:45	
   Fort	
  Lee,	
  Va.	
  
64	
   Keisha	
  Perry	
   F	
   28	
   1:44:05	
   16:46	
   Abingdon,	
  Va.	
  
65	
   Meredith	
  Pettman	
   F	
   29	
   1:45:16	
   16:57	
   Wise,	
  Va.	
  



	
  

66	
   Crystal	
  Lyke	
   F	
   36	
   1:47:10	
   17:15	
   Big	
  Stone	
  Gap,	
  Va.	
  
67	
   Rachel	
  Wolfe	
   F	
   29	
   1:47:32	
   17:19	
   Wise,	
  Va.	
  
68	
   Cindy	
  Bary	
   F	
   47	
   1:50:55	
   17:52	
   Big	
  Stone	
  Gap,	
  Va.	
  
69	
   Jason	
  Martin	
   M	
   40	
   1:53:43	
   18:19	
   Wise,	
  Va.	
  
70	
   Cristian	
  Martin	
   F	
   36	
   1:53:44	
   18:19	
   Wise,	
  Va.	
  
71	
   Jessica	
  Lawson	
   F	
   39	
   1:53:54	
   18:20	
   Coeburn,	
  Va.	
  
72	
   Hailea	
  Gilliam	
   F	
   19	
   1:54:25	
   18:25	
   Wise,	
  Va.	
  
73	
   Suzanne	
  Herron	
   F	
   42	
   1:55:23	
   18:35	
   Wise,	
  Va.	
  
74	
   Dean	
  Farr	
   M	
   50	
   1:57:39	
   18:57	
   Fort	
  Lee,	
  Va.	
  
75	
   Andrea	
  Hightower	
   F	
   49	
   1:58:59	
   19:10	
   Wise,	
  Va.	
  
76	
   Abigail	
  Absher	
   F	
   11	
   2:02:58	
   19:48	
   Norton,	
  Va.	
  
77	
   Robert	
  Bates	
   M	
   47	
   2:03:05	
   19:49	
   Norton,	
  Va.	
  
78	
   Starla	
  Ison	
   F	
   54	
   2:04:44	
   20:05	
   Pound,	
  Va.	
  
79	
   Jessica	
  Edwards	
   F	
   33	
   2:04:48	
   20:06	
   Jonesville,	
  Va.	
  
80	
   Bob	
  VanGundy	
   M	
   63	
   2:30:53	
   24:18	
   Wise,	
  Va.	
  
81	
   Amelia	
  VanGundy	
   F	
   62	
   2:50:39	
   27:29	
   Wise,	
  Va.	
  


